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A. Merk av om oppskrifta er etter eiga roynsle. Dellvis elga reinsle

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn : (ta ogsa med alder, heimstad, yrke) :

Knut Sensterud grb.74% aare.

SVAR
Me nyttar orda eng og utslaattar i den meining

om er bruka ovanfor. Ordet XKre bruke me og.Eng er relleﬂ-
avn ," enje stenn rint iaap" .Ogdetxisckarck- ekre mééps
¢it upporete stykkje . "Smiuakra","NystykkJe")ettersom

pkrun 11gg til inerheiten av el smiu ell’ andre hus ,og

b4 ectsemsom det er kort ell’ lenge sea det er oppbrote
et navne det eingaang ha faat ser ut til helt seg, for "
Nystykkje" 1 "Prestgaren " ell Opdal,6 som den garden

rerkeleg neite,har no ikkJe vore snudd paa 60 aar, men -

Lndaa helte det "Nystykkje" , det vart uppbrete daza eg val
liten og no er eg 70 aar. Var det nokon stann paa garden
ler det hverken var uppbrete ell’ hevda, vart det rekna f¢r
kskrindslaat" det goe fore vart kalla "hevdefor".

Etter det begrep de nedpaa flatbygdan har om slaat
velt eg 1kkje aa sjilja almindeleg eng og utslaattar rraf
einan, for det allermeste er stuttljaaslaat, naar det
ixkje er bretne ekru. Var det 1lkkxje det at jorda her 1
[Uvdal er so sers goq,so grelde ingen se% paa gardan her,
Men gras veks det aar etter aar/uta noko sers atbel,bverre

det er neber nokkKe
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2. - Rydjing: -~

Kvar einaste vaar maa ein "reja Jore" éer deot vekq
|

skog inpaa slaattemarkje , for det er blese lauv og kviét

| inpaa. Naar ein lauve om sommaren bli det kvart aar hogq

| 1
| ned eit og ana trge som er so stort at det sjyjje for sole

, % . f
”Joresrajingen’tok t1l straks om vaaren naar snoren var##a#at

reist. All smaatein vart-xasta burtl el reis; av slike |

var det'maange)der storstelnan laag so tet,aat det 1kkj§
duga t1l ana ell "seiselende". Dreslauv og kvistehaugan
vart brendt,naar det eiln dag var so stille aa skya varmé

/

|
|
|
|
i
i
|
|
?
| med lite regnjzy,so det 1kkje var farle for vermine

s%unokon dynje laag det aldrig og raatna.Oska vart bruka ¢
til gjessel paa den maatmq,at den vart raka tunt utaaver <

| fraa oskehaugen. Naar dei hadde, jordesrunningZell’ noko|

? rydding 1 utslaattan-kasta dei:}zisa del stelna del raa&-
de aaver aa ta med nendan/o@Pxas%e—&en—baf%$—p943ana mep
det vart no verre laussteinan. Miljom dei Jjordfaste steina
maatte slaattekaren lmre seg til aa slaalso det var vanf
skleg aa bli god slaattekar heruppe, men gutongan begyn-
te no aa l=zre fraa 5-6 aars alderen.

3« Mosevaksen enge.

Deil raka vekk mosen med el sterk rive og det vdrt
tit saad heime paa slike plassa,men der er ein eigenskap
med Jorda her 1 Uvdal som eg ikxXje velt greie paa om er
annstanne Det veks ikkje mese paajord som ikkJje har vo#e—&
| snudd, det heiras vel rart ut,men det er no slik. Jordé
er vel for hard so mesin trivs ikkje . Noko heimeavla f
grasfre ana ell  heime—dei tok i heilsa~vartMikkje bruﬁa—e«

ell heimeavla her. No Dbll kunstgjedsel mykje bruka og f

| godt lika.
4. Myr og vassjuk eng.
_3857 : Vassjuk eng bruka dei for aa vreite so goddt 3 _3857
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| deil kunne. Vatning av eng har lkkje vore bruka. Heller '
ixke vreiting av mgrer, dei hadde den formeining like til
for nokon aar sea,at et myr ikke hadde brukeleg Jjord. No
er det maange som har begynt uppaa setran aa vreite ut
myran. Heimil bygde fins ikkje myra i ¥vdal sonersom den
gverste garden her i kyrkjebygde - Lunda- ca. 800 m,0.he.

Der ligg Londemyre like ovarfor garden, den har Kap-
tein Henrik Brun-som eig Lunda -vreita ut og dyrka myra,

det er vent gras der noe.
pp—

¢Jeslinge. 5e .
Solenje som folk kjenner atende 1 tidi,var det %;é¢a

sel-upsamla 1 fjeskjellaren om vinteren-som vart bruka
baade til aaker og enggjeslinge. Kor stor part av gjesla
som vart bruka til enggjedsling er ikkJjeso godt aa sela,
det kom seg ann paa’ kor mykje del trengde tillaakergjesling,
det var det som vart teaavers etter aakergjeslinga del tok
til enggjesling.Saue. mek var rekna som svert Jev til aa
overgjesle kornaakeren med naar korne sovidt hadde skete
aks. Pen vart daa sliji sma%/og saanutaaver aakeren som
me no saa kunstgjessel, del meinte at det gav kornet slik
ein god kveik/so det vart fortare og sikrare sjert (modent)
Til engjesling vart bruka baade kjyr og hestegjessel.Nokon
viss mengde lass paa engstykkje vart ixkje rekna, det var:
ein sjenssak, men del hadde det for seg at det var bare |
a; gJjosle fluks dengongen del gjesla og heller dryge 1enge¥
imeljom aara del gJjesla kvart stykkjee. |
6.) |

Noko sers navn paa del stykkjene som var bruka vinter-|
!

5393391 paa hadde del 1kkje, men foret kalla dei hevdefor.

7)% |
Det var vanleg at dei sette utnusan 8lik at det var bra&t

nedenror s S0 dei rekk “hevseseg" laang nedaaver. Noxo i 3857

|

i
i
|
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4. i

sers ngvn paa detfore som vaks 1 hevdeseje hadde del

!
*kkje, angr;at det vart kxalla for nevderonbg det var fel-.

nesnavn for alt godt for. Var det mykje hevdeseg fraa fJaahu
pusan prova del nok aa nytte det ut med aa grave smaavreita

§ Hér 1 bygde trend dei ikkje aa legglje serskilt vinn paa

aa ieggje ;iran i prattlenge, det felt av seg sjel, for k
herfer det pratt 1 heile bygde. Ein ann sak er det med &elije

Fei kjendte turlagde Uvdalszian» def vert alle aakran
Tlate, der veks det fint bygg'mgar det ikkje kjem rortilé
ﬁaustfrest « ISOTall vep#det tixje til grenfor. Men det
ér fyrst del siste aara del er updyrka . For vart deil
Yerre rekna for skrindforslaatt, no er del rekna for denl
viktugaste forbestanden for eigeran dom bur mittbygdase.
k KyrkJjebygia 1 WUvdal 1igg 1 aust og vest, paa austsida
eller rettare nordsida ligger gardan upetter?Y4 rexkjer
ilike t11 uthaagaan og seinar 1ggnéle11' rjelle begJjynne.)
Millom bﬁéda og skogen paa sydsiden av dalen gaar Uvdalé—
;elva 1 store svingar med gilar og fastlann 1 miljom
ca. 3=4000- maal som no er turrlagd og kxan dyrkas uta
aa risikere skaesflaume.
| Gjesla vart utkjeyrd og.éinteren og laag 1 lass tiltid-
leg om vaaren , daa vart den slegen sund , del sterste k=
xlompan iallefall og kasta utover der del skglde.gjesle.
Gleslerpaa aakran vart og kjeird ut i1 lass paa vinterfzrg,
for det var maange stellu der det var uraad for bratlende
jog; stein aa kJjelre paa ber mark. Del bruka samre slags &»
grelp aa brele gjesla "mekere" del kalle-paa aakran og paa
enga.Fraa rektig gamal tid bruka dei aa dra "slod" aaver
gjesle dei hadde paa eng%)etter del om vaaren hadde slengt
iden utaaver marka med grelp. Ein sloe var ret og slett nokon

|
'bjerka som var bondne samen og driji paa kryss og t-vers|

3857 gj-enom gjesle til den vart myldra smaa.}'(adde dei hest . 3857

ReRSK 315K BRAKSKING |



f e
gspente del den ved eit ggg#or bJjerkestamman , so la dei ”fh;
%eit flatt bord uppaa bjerkan , anten sto kjeirekaren ;
‘'uppaa det borde mens han kjairde)elf 80 satt ein uppaa ?
bordet-mens den andre kjeirde , paa den maatin vart gies=
‘la myldra og klemt neril jorda,so den laag der rast og
grase grodde so fint upp igjenom gjosla. Var det folk
som ikkje hadde hest drog del "sloee" paa kryss og tvers
gjemmom gjesle til den var smyldra og pressa godt neri,
var arbeie godt gjort fekk dei smuldra og klemt gjesla

so godt neri marka}at det grodde so rimt ti1l , at naar
'slaatten og raksten tok til kom det ikkje noko gjessel 1
?roret. Lidt lenger seor 1 bygde og eovst 1 Nore-der det

var 1idt sterre sletter. aa snu seg paas—hadde dei laga
eit gjesselharv som paa ein slags maalg likna de#sozgei
no bruke til aa kjeire gjesla sund med ved enggjesling- |
jbet var ein trelemm som var skaare Jupe render i paalangs
0§ paatvergslik at det vart spisse tagger som ble kjord
gJennem éI@a.z;n var endaa bare end bjerkesld . Denslags‘
gjzsseltnai:;:: ibruk for 50 aar sea , og dei som syns,
‘det var for dyrt aa kjope noko ana-bruka nok slilreid-
skap mykJje 1engereoﬁ1et er nok fyrst 1 noverande aarhon—§
?dre del har ganje aaver til meir moderne gJjesselharve. |

| Det er ikkje somaange som har skaffa seg slike endaa,

for sosnart det vart xunstgjessel aa faa fatt ;,vart detj

|
{

| som ein motesak aa bruke den, men no i den seinare tid 4

?har den vore lel aa faa ratt 1 aa s#har del melr kome
, ks

| t11 det at t.d. salpete kkje er so bra aa bruke for-
‘ MW,&/ Inbint oy g
'mykje av, og etter det no har vore so vont aa faa rfatt |

Y‘
:1 fullgjesel har del meir ganje aaver til gamaldags

?gjzsling att, so no ser eiln, at dei nymoderne gJasselhar?e
l

| gaar 113& fraa mann til manmh for del fleste har ikkje

i
| ; |
| skaffa seg slike endaa, ' 3857
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Kjyrene faar beite enga naar dei Xjen heim fraa

sétra ved xresmesstier, er det noxo gras att 1 utslaat

ell'kahagen tar det det fyrst,o sea jeng dei paa Jore

til det bli for kalt ell’ snaut paa markje, dei har dyra

gaaane ute so lenje det jeng ann-soner som del tilebare,

| del vert sett inn naar det er kalt og forsnaut paa markje.

At dyran Jeng lenje ute her er no medt for aa sparé

vinterfore. Del rekna det heller ikkje for skadeleg ,ne§-
f ler bra for den udyrka enga , S0 lkkje haae 1€§g der aa |
j raatna , det vart meir hevd paa marka av aat dyranl#ekﬂé
| derjend om den haad raat#a ned. Del unnjek no helst aa ;
| 1a xrottera veite engstykkjer om vaaren, det vart rekna |

f for skadeleg, men om hausten beite dei der det var gras.

1lo)

Nyleg tilsaad Klevereng ungaa del helst aa beite.gglf

i dei er redd dyran riv upp rota.

1ll.

! “n
' _Sosnart sneen har gaat om vaarﬁgller etter elt godt
| regnver~slaar dei sund og raker utaaver gjossel som dyra

| har lagt etterseg 1 haustbeltinga.Reldskapen del bruka

til det var mest eidtrerk rive/som del slo sund lorten

' med og brukte nakken av riva til det, ogssa rakte del

. gJesla utover med det samre. Vart gjesla bplitt for ter

sl del den sund med eit grev.
12.
‘Ber som alle dyran omframt heilmekjyre Dpll sendt paa

éeterbeite er del ute berre ei kxort tid for dei drar

| tefjels ved st. Hanstier . Dentid dei er heime beiter dei
' 1 ein heime ell’ uthage, E11° del som eig heimsetra reiée

dei dit med dyra fer dei drar paa laangsetre. I Heime-

hagen har del daa elt somarfjes. men det er steinute

peite so det er 1kkje snak om aa Slaa gjesla sund,den 3857

som ligg burti biite.Den som kjem fraa vaar rjesebli i
QHex ais
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!

| det var eit tongt arbel aa fletta paa del grindan naar

i
[ kjeirt innpaa Jjordet og brukt paa aaker og eng. ’ Te
1 ,

v13.)
;Om vaaren var krettera i vaarfjese om natt%men den heimel
hagen deil jek 1 var innegjerd.I hegde var det berre_gi"f
'innehegning inerheite av vaarfjese det vart kalla eit j
trme .Hadde det vore paa eHLater vilde me kalla detel |

hegne. Grindgang eller kvilig.
Slike innhegninga som var gjort av grind#bruker:

me berre paa setran her ,der del 1kkje har fluks med
vyplla®, der er det samre som hegnu. lMen det var mest til

sauer del brukte slike ugrinday No er det meir slutt,

i

- det vart sslute og vaat, no er det vanleg at dei byte

| "vella® Tfleire ganger om sommaren . Paa den maaten fek

dei gjesla upp fleire vella. Naar seterslaatten va4rer-,
dig paa ein vell flutte del dyran aaver paa den. Dbt |
var vanleg aa ha Y} vollar paa el seter.Dyran laag ute
der Om nettan no har del fjos paa del fleste setra.
1y,

Slike grindar vart aldrig bruka heime, berre paa detranf
og berre til saler og gleiter. Grindan var ca. 3 meter
iaange 0g vell 1 meter hoge so war dei hefta sammen med
viuspendler uppe og nereog da stod dei av seg sjel. |

Naar grindan vart flutte vart gjesla breid utaaver og

| “faka med el rive . No er det slutt etterkvart med sliké

grinda, dei har ikkje vore bruka paa sikkert 20 - 30 aar

|

Heime paa garden vart del-aldrig bruka .

15.) ¥dyg som varg og bjenn har me§
aldrig 1 manns minne vore plaga av heimi bygde, nellef
lxkje paa setran som nokon no-kan hukse,So nokon 5krem4

sel for slike dyr har ikkje vore nedvendig, heller 1kk£

har det vore nzdvendig paa setran 1 manns minne.IfJor;
HORBK ETNOLOGISK GRANSKING 38 5 7
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8 Laag dei bjenn burti Smaadsldalen, berre ca. 1 time fraa bysd
|
bygde, men Jjaktaran fek ikkje tak paa n'/det var vel ein i
i

som hadde forvilla seg hit fraa Vassfare,men no ha me ikkje

heir neir gjete n'. .
‘ 16.) ?

| !

i Det var nokx slikx for aaver loo aar sea at det for szn£
#er, men nokon vakt laag 1ngen/for kjyrene "vera" sJel,na#r
%et var ydyr i1 nerheite og rauta og helt slik eit u:yseleg
#eveﬁkg daa flaug seterbudela upp og tok til aa bamke paé
Tbuvasskjelen “ som laag gveivd utafor budera med elt vea-
#re y den fwle skraalen vart udyra redd,og krottera roa ség
&aar budeia kom ut)osso vart det 1kkje melr leven den
Aatta. 17.

Naar Jjetaren kom heim med buskapen kom han sjeisagt
inn og fekk mat etter han hadde slept dyran inn paa hegnae.
ﬁe sea el hegne ,hegnun, ein vell og vellan,me snakke om
éa drive kxjyen inpaa vellen , vellgarden , hegnegardedl, /f
det meinas det samre, men dette med vellan meinas altid
paa setran er det heime paa garden "drive me dyran innpaa
trmev. Pen maten Jjztaran fekk naar del kom heim med dyran
var ystingszl#naar det var varmt V&I, 0g upkoka mjelk og
sometier mjelkekaku ell’ setystinsell naar det var kalt.

( Ystingsell er ost nybresta av suf( tykk)oglelx med
fykk mjelk iblanda sur romme.Setystingsell er ost av set
mjelkx med varm mjelk paa , mleXkekaku liknar pannekake wmed
uppsteikt i smer og set mjelk.)
187
Noko sauefjos uta golv og paa hjul har me ikkje hairt
glete elngonge. 1Y)
Mt
Ingen av Ivar Aasenswpar vore bruka her , S0 eg
aner ikkje haa del betyre. 204)

Pen innegjerde slaattemarka paa setffan er det

; i
B e . samre som me kalle "smtervellan" som eg har skrive om 3857

3857 ovanfor. slik nar det altid vore her og er likeins emno.
] HORSK ETHOLOGICK GRANSKING



Noi Ftolslaatten gaar nok ikkje atende,sosant deil
kan faa nokon til aavliggje paa smtre* si ,som del sea,
for smterfore er det gjevaste helet dei eige paa ein gard.

Det er so mykje kraftigare aa bare end Jjordes og airor'
( det som deli slaar nedpaa del torlagde Uvdalseian) '
so det kan ikkje samenliknas. Som eg har memd for, vart
sztervollan gjesla paa den maaten at ein sommar laag Xret-
tera paa ein eller to vollar so vart_del gjesla upps
Neste aar laag kretterapaa deil vollan som skuide gjeslas

det aare. Naar so vollan som var ghesfts gjosla forrige

- aar var slaatt,kom dyran innpaa der igjen. raa den maaten

: vart vollan uppgjesla. €jesselryun vart siege sund og
. raka utaaver naar sneen var reist om vaaren.
21.)

Andre ting ell“ husdyrgjessel vart ikkje bruka her.
Fiskeavfall og tang har ein ikkje her.Heller ikkje

' oske 1 nokon stor maalestokk.

Slutt.
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Ver gild og skriv svcre’ med blyant p: same ark.
Milleggssporsaal til nr., 5 Vannbaring.

I Tinn i Telemark har esin for eit pz=r mennsalérar sidan
bore vatn p: ei lang cstong. Zin bar den eine enden over
aksla, drn andre eanden Orog ein eiter seg pa merka. “aret
hekk pi stonca bak rysgen ot den sow bar (drog). Tin liten
mothalte pd stonga gjorde at handtaket p: bztta ikkje gleid.
Stonga var sdpess mjux at vatnet ikkje skvampla over.
Utvarom denne odplysningz kjenner ein no denne metoden berre
fré Veéruiaznd 1 Sverikz. Det ken henda at det tidlegare har
vore irelr vanleg & bera vatn p:i denne m-ten. Hugsar no¥kon
i Dyklzar bygd noko om det °

Tillegzgssparsui:zl til nr. 12,

Finst det noko opplysning om at ein brukar eller har dbruka
fiskebein og firkehovud til brensel ?

Har ein bruxa kumsgkk til brensel ?

Svar paz tille.gssporsmazl :

Tg nar vist fram tegningen til fleire, men ingem har
noxonginne heirt om slikx vasswering .

Fiskebein ell.hovud til brensel ha ingen holirt ou.
me Rar ikkJe ner 1 rjelldygde slike ting 1 mengde heller.

Men ¥umek til brendsel Xkar vore og er framleis 1 druk
Rogt tilfjelis,der det er vout om ved. Ogsaa bruke dei—
der det ikxJje er fjes pa. setran-aa tenne paa_mygeroaik
med kumok. Myggroik vil seia eit Daal del tenne paa for
Kuerne naar myegsen oli for rf=zl , daa samlast kuerne om
baalet og mygset flye vekk for roikem . tilslike bazl
prukag kumek, kvist og det del kan finne.

r/iZZ%,»»7f?g4;¥f e SO
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